
Vorkurs  
Deutsch & Praxis   
ein Brückenangebot  
für fremdsprachige 
Jugendliche und 
junge Erwachsene

Neu in der Schweiz.
Keine Deutschkenntnisse.
Keine Lehrstelle.
Was nun?

2024/2025



Vorkurs Deutsch & Praxis – 
für einen guten Start ins Berufsleben

Du bist

neu in der Schweiz, zwischen 15- und 25-jährig und hast noch keine oder nur
sehr wenige Deutschkenntnisse.

Dein Ziel ist es

nach 1 Jahr ein Berufsvorbereitungsjahr (BVJ) zu besuchen oder einen Beruf zu erlernen. 

Daher möchtest du jetzt

die deutsche Sprache, die Arbeitswelt und den Alltag in der Schweiz kennen 
und verstehen lernen.

Bei uns kannst du:

Deutsch lernen und dich auf das Zertifikat telc Deutsch A2 oder B1 vorbereiten.

dir wichtige Informationen zu Alltagsleben, Bildungsmöglichkeiten und Arbeit in 
der Schweiz aneignen.

einen Praxiseinsatz in einem regionalen Betrieb absolvieren und so die Arbeitswelt 
kennenlernen (wenn du diese Option gewählt hast).

andere junge Menschen treffen.

Wir bieten dir:

ein spannendes Wochenprogramm, das dich deinen Zielen näher bringt:

–	 Deutsch, Grundkompetenzen und Integration,  
ausgerichtet auf Alltag, Arbeit und Leben in der Schweiz

–	 Beruf und Kultur, Geschichte und Geografie
–	 begleitetes Selbststudium
–	 Mathematik, IKT und weitere Grundkompetenzen  

(Zusatzmodul für geflüchtete Personen obligatorisch)
–	 einen von uns zugewiesenen Praxiseinsatz (wenn du diese Option gewählt hast)

Begleitung durch Lehrpersonen im Unterricht und Berufsleute in der Praxis.

Du bringst mit

Engagement für deine Ziele und Interesse am Vorkurs.

Mit 
Zusatzmodul

«Grund-
kompetenzen»



Exemplarischer Stundenplan mit Option «Praxiseinsatz»:

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vormittag
9.00 –  
12.30 Uhr

Unterricht
Deutsch + 
Integration

Unterricht 
Deutsch + 
Integration

Unterricht 
Beruf und All- 
gemeinbildung

Praxiseinsatz 
in einem 
Betrieb

Unterricht
Deutsch + 
Integration

Nachmittag
13.15 –  
16.15 Uhr

begleitete 
Selbstlernzeit

begleitete 
Selbstlernzeit

Zusatz- 
modul Grund-
kompetenzen*
(bis 16.45 Uhr)

Praxiseinsatz 
in einem 
Betrieb

begleitete 
Selbstlernzeit

Exemplarischer Stundenplan mit Option «Spezialunterricht» (ohne Praxiseinsatz):

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Vormittag
9.00 –  
12.30 Uhr

Unterricht
Deutsch + 
Integration

Unterricht 
Deutsch + 
Integration

Unterricht 
Beruf und All- 
gemeinbildung

Spezialunter-
richt gemäss 
Programm

Unterricht
Deutsch + 
Integration

Nachmittag
13.15 –  
16.15 Uhr

begleitete 
Selbstlernzeit

begleitete 
Selbstlernzeit

Zusatz- 
modul Grund-
kompetenzen*
(bis 16.45 Uhr)

Spezialunter-
richt gemäss 
Programm

begleitete 
Selbstlernzeit

*Zusatzmodul, bzw. für geflüchtete Personen obligatorisch

Termine und Kosten
Durchführung 1 Durchführung 2

Start: Montag, 19. August 2024* Montag, 16. September 2024*

Praxiseinsatz: Januar bis Juni/Juli 2025 Januar bis Juni/Juli 2025

Ende: Freitag, 4. Juli 2025 Freitag, 11. Juli 2025

Kosten: Vorkurs mit Praxiseinsatz 
Fr. 12 900.– (bzw. Fr. 14 900.– für zuweisende Stellen IAZH)

Vorkurs mit Spezialunterricht
Fr. 14 900.– (bzw. Fr. 16 900.– für zuweisende Stellen  IAZH)

(*Ein späterer Eintritt ist bei Eignung und freien Plätzen möglich.)

Hinweise zu den Kosten
Die Kurskosten werden möglicherweise durch die Wohngemeinde (mit-)finanziert. Du oder deine 
Eltern müssen aber einen  Teil der Kosten selbst übernehmen. Bitte erkundige dich direkt bei 
deiner Wohngemeinde. Das «Zusatzmodul Grundkompetenzen» kostet Fr. 1 500.– (für zuweisende 
Stellen ist es im Kursgeld inkludiert). Die Fahrtkosten zum Kursort und für Lernausflüge sind im 
Kurspreis nicht inbegriffen.

Der Vorkurs ist ein Angebot der Stiftung Weiterbildungskurse Dübendorf (WBK) in Zusammenar-
beit mit Gemeinden des Glattals. Das Angebot ist von der Fachstelle Integration des Kantons Zürich 
akkreditiert.

Bist du interessiert?
Weitere Informationen findest du auf unserer Website wbk.ch/vorkurs 
oder direkt in einem Gespräch (siehe Anmeldetalon).



Kontakt
Tel. 044 801 84 84
info@wbk.ch
wbk.ch

Stiftung WBK Dübendorf
Bettlistrasse 22
8600 Dübendorf

Freu dich
auf deine

Fortschritte!

Öffnungszeiten 
Schalter und Telefon
Montag, Dienstag, Mittwoch:
10:00 - 13:00 & 15:00 - 17:00 Uhr

Donnerstag:
15:00 - 18:00 Uhr

Freitag:	
10:00 - 13:00 Uhr

Wir beraten dich gerne!
Melde dich bei uns zu einem persönlichen Gespräch an:
Tel. 044 801 84 88 oder info@wbk.ch
oder retourniere nebenstehenden Talon per Post

Stiftung WBK Dübendorf
Wir fördern und begleiten Weiterbildungsinteressierte aus der Region in 
ihrer beruflichen und persönlichen Entwicklung durch attraktive Angebo-
te. Freu dich auf deine Fortschritte und die persönlichen Begegnungen in 
einem offenen und respektvollen Umfeld.

mailto:info%40wbk.ch?subject=Meine%20Anfrage%20an%20die%20WBK
http://www.wbk.ch



